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﴾ 1 ﴿ 
 

DZIKIR PAGI [1] 
(dibaca antara shubuh hingga terbit matahari) [2] 

يطَْانِ الرَّجِيمِْ  ١  اعَُوذُْ بِااللهِ مِنَ الشَّ
 نِ الرَّحِيمِْ � االلهِ الرَّحمٰ 

Aku berlindung kepada Allah dari godaan 
setan yang terkutuk.  
Dengan menyebut nama Allah yang maha 
pengasih lagi maha penyayang 

ُ ٱ ٢ ۚ ٱ لَۡ�ُّ ٱَ�ٓ إَِ�هَٰ إِ�َّ هُوَ  �ّٰ خُذُهُ  لۡقَيُّومُ
ۡ
سِنَةٞ وََ�  ۥَ� تأَ

 ُ َ�َٰ�تِٰ ٱمَا ِ�  ۥنوَۡمٞۚ �َّ �ضِ� ٱوَمَا ِ�  لسَّ
َ
يِٱمَن ذَا  ۡ� َّ� 

يدِۡيهِمۡ وَمَا  ۚۦ إِ�َّ �إِذِۡنهِِ   ٓۥ�شَۡفَعُ عِندَهُ 
َ
َ�عۡلَمُ مَا بَۡ�َ �

ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهِ  يطُونَ خَلۡفَهُمۡۖ وََ� ُ�ِ  إِ�َّ بمَِا شَاءَٓۚ  ۦٓ �َِ�ۡ
َ�َٰ�تِٰ ٱوَسِعَ كُرۡسِيُّهُ  �ضَۖ ٱوَ  لسَّ

َ
 ۥودُهُ  ُٔ وََ� َ�  ۡ�

 ) ٢٥٥(  لۡعَظِيمُ ٱ لۡعَِ�ُّ ٱحِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ 

Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak 
disembah) melainkan Dia, yang hidup kekal 
lagi terus menerus mengurus (makhluk-Nya). 
Dia tidak mengantuk dan tidak tidur. 
Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di 
bumi. Tiada yang dapat memberi syafa’at di 
sisi-Nya tanpa seizin-Nya. Dia mengetahui 
apa-apa yang di hadapan mereka dan di 
belakang mereka. Mereka tidak mengetahui 
apa-apa dari ilmu Allah melainkan apa yang 
dikehendaki-Nya. Kursi Allah meliputi langit 
dan bumi. Dia tidak merasa berat memelihara 
keduanya. Dan Dia Maha Tinggi lagi Maha 
besar. (QS. Al Baqarah: 255) 

٣  ِ   الرَّ�نِٰ الرَّحِيمِْ �سِْمِ ا�ّٰ
ُ ٱهُوَ  قلُۡ  حَدٌ  �ّٰ

َ
ُ ٱ) ١(أ مَدُ ٱ �ّٰ لمَۡ يَِ�ۡ وَلمَۡ يوَُ�ۡ ) ٢( لصَّ

)٣ ( ُ حَدُۢ  ۥوَلمَۡ يَُ�ن �َّ
َ
 ﴾× ٣﴿ - )٤(كُفُوًا أ

Dengan menyebut nama Allah yang maha 
pengasih lagi maha penyayang 
Katakanlah: Dialah Allah Yang Maha Esa. Allah 
adalah Ilah yang bergantung kepada-Nya 
segala urusan. Dia tidak beranak dan tiada 
pula diperanakkan, dan tidak ada seorang pun 
yang setara dengan Dia. [dibaca 3 kali] 

٤  ِ   الرَّ�نِٰ الرَّحِيمِْ �سِْمِ ا�ّٰ
عُوذُ برَِبِّ  قلُۡ 

َ
ِ مَا خَلقََ ) ١( لۡفَلقَِ ٱأ وَمِن  )٢(مِن َ�ّ

ِ َ�سِقٍ إذَِا وَقَبَ  ّ�َ)٣(  ِ َ�تِٰ ٱوَمِن َ�ّ ٰ  لۡعُقَدِ ٱِ�  �َّفَّ
ِ حَاسِدٍ إذَِا حَسَدَ  وَمِن )٤( ّ�َ)٣﴿ - )٥ ×﴾ 

Dengan menyebut nama Allah yang maha 
pengasih lagi maha penyayang 
Katakanlah: Aku berlindung kepada Robb 
yang menguasai Shubuh, dari kejahatan 
makhluk-Nya, dan dari kejahatan malam 
apabila telah gelap gulita, dan dari kejahatan-
kejahatan wanita tukang sihir yang 
menghembus pada buhul-buhul, dan dari 
kejahatan orang yang dengki apabila ia 
dengki. [dibaca 3 kali] 

٥  ِ   الرَّ�نِٰ الرَّحِيمِْ �سِْمِ ا�ّٰ
عُوذُ برَِبِّ 

َ
إَِ�هِٰ  )٢( �َّاسِ ٱمَلكِِ  )١( �َّاسِ ٱقلُۡ أ

ِ  )٣( �َّاسِ ٱ يِٱ )٤( ۡ�َنَّاسِ ٱ لوۡسَۡوَاسِ ٱمِن َ�ّ َّ� 
نَّةِ ٱمِنَ  )٥( �َّاسِ ٱيوُسَۡوسُِ ِ� صُدُورِ   )٦( �َّاسِ ٱوَ  ۡ�ِ

- ﴿٣ ×﴾ 

Dengan menyebut nama Allah yang maha 
pengasih lagi maha penyayang 
 
Katakanlah: Aku berlindung kepada Robb 
manusia. Raja manusia. Sembahan manusia, 
dari kejahatan (bisikan) syaitan yang biasa 
bersembunyi, yang membisikkan (kejahatan) 
ke dalam dada manusia, dari jin dan manusia. 
[dibaca 3 kali] 
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٦  ِ كُ ِ�ّٰ
ْ
مُل

ْ
صْبَحَ ال

َ
صْبَحْنَا وأَ

َ
ِ  أ َمْدُ ِ�ّٰ  ، وَالحْ

َ
 ٰـ لآ  إلَِ

َّ
 هَ إِلا

 
َ

مَْدُ وَهُوَ  االلهُ وحَْدَهُ لا
ْ
ُ الح

َ
كُ وَله

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ُ، له

َ
�كَْ له شَرِ

وَْمِ 
ْ

لكَُ خَْ�َ مَا فِيْ هَذَا الي
َ
سْأ

َ
ءٍ قَدِيرُْ. رَبِّ أ عَلىَ كُلِّ شَيْ

وَْمِ 
ْ

عُوذُْ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا فِيْ هَذَا الي
َ
وخََْ�َ مَا َ�عْدَهُ، وَأ

عُوذُْ بِكَ مِنَ ا
َ
كَسَلِ وسَُوءِْ وَشَرِّ مَا َ�عْدَهُ، ربَِّ أ

ْ
ل

عُوذُْ بِكَ مِنْ عَذَابٍ فِي النَّارِ وعََذَابٍ 
َ
، رَبِّ أ كِبَرِ

ْ
ال

قَبْرِ 
ْ
 . فِي ال

Kami telah memasuki waktu pagi dan 
kerajaan hanya milik Allah, segala puji bagi 
Allah, tidak ada Ilah yang berhak diibadahi 
dengan benar selain Allah yang Mahaesa, 
tidak ada sekutu bagi-Nya. Baginya kerajaan 
dan bagi-Nya pujian. Dialah yang Mahakuasa 
atas segala sesuatu. Ya Rabb-ku, aku mohon 
kepada-Mu kebaikan di hari ini dan kebaikan 
sesudahnya. Aku berlindung kepada-Mu dari 
kejahatan hari ini dan kejahatan sesudahnya. 
Ya Rabb-ku aku berlindung kepada-Mu dari 
kemalasan dan kejelekan di hari tua. Ya Rabb-
ku, aku berlindung kepada-Mu dari siksa 
Neraka dan siksa kubur. 

صْبَحْنَا �اَ  ٧
َ
مْسَينْاَ، وَ�كَِ بكَِ أ

َ
يَْا، وَ�كَِ ، وَ�ِكَ أ

َ
�

كَْ النُّشُوْرُ 
َ

 . َ�مُوتُْ وَ�ِلي

Ya Allah, dengan rahmat dan pertolongan-Mu 
kami memasuki waktu pagi, dan dengan 
rahmat dan pertolongan-Mu kami memasuki 
waktu sore. Dengan rahmat dan kehendak-Mu 
kami hidup dan dengan rahmat dan kehendak-
Mu kami mati. Dan kepada-Mu kebangkitan 
(bagi semua makhluk). 

ْ  اَ� ٨ نْتَ رَِ�ّ
َ
  أ

َ
 ٰـ لآ  إلَِ

َّ
ناَ  هَ إِلا

َ
نتَْ، خَلَقْتَِ�ْ وَأ

َ
أ

عُوذُْ 
َ
ناَ عَلىَ َ�هْدِكَ وَوعَْدِكَ مَا اسْتطََعْتُ، أ

َ
َ�بدُْكَ، وَأ

بوُءُْ 
َ
، وَأ َّ بوُءُْ لكََ بِنِعْمَتِكَ عَليَ

َ
بِكَ مِنْ شَرِّ مَا صَنَعْتُ، أ

  بذَِنبِْيْ فاَغْفِرْ لِيْ فإَِنَّهُ 
َ

نوُبَْ إِ  لا  َ�غْفِرُ الذُّ
َّ

نتَْ. الآ
َ
 أ

Ya Allah, Engkau adalah Rabbku, tidak ada Ilah 
yang berhak disembah kecuali Engkau, 
Engkaulah yang menciptakanku. Aku adalah 
hamba-Mu. Aku akan setia pada perjanjianku 
pada-Mu (yaitu aku akan mentauhidkan-Mu) 
semampuku dan aku yakin akan janji-Mu 
(berupa surga untukku). Aku berlindung 
kepada-Mu dari kejelekan yang kuperbuat. 
Aku mengakui nikmat-Mu kepadaku dan aku 
mengakui dosaku. Oleh karena itu, ampunilah 
aku. Sesungguhnya tiada yang mengampuni 
dosa kecuali Engkau 

صْبَحْتُ  �اَ  ٩
َ
ْ أ شْهِدُ حَمَلةََ عَرشِْكَ،  إِِ�ّ

ُ
شْهِدُكَ وَأ

ُ
أ

نَّكَ لاَ وَمَ 
َ
قِكَ، أ

ْ
يعَْ خَل نتَْ االلهُ  ئَِ�تَكَ وجََمِ

َ
 أ

َ
 ٰـ لآ هَ إلَِ

 إِ 
َّ

  لآ
َ

نتَْ وحَْدَكَ لا
َ
دًا َ�بدُْكَ  أ نَّ ُ�مََّ

َ
�كَْ لكََ، وَأ شَرِ

 ﴾× ٤﴿ - .وَرسَُوْلكَُ 

Ya Allah, sesungguhnya di pagi hari ini aku 
mempersaksikan Engkau, Malaikat yang 
memikul ‘arsyi-Mu, Malaikat-Malaikat dan 
seluruh makhluk-Mu bahwa sesungguhnya 
Engkau adalah Allah, tidak ada Ilah yang 
berhak diibadahi dengan benar selain Engkau 
Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagi-Mu, 
dan sesunggunya Muhammad adalah hamba 
dan utusan-Mu. [dibaca 4 kali] 

صْبَحَ بِيْ مِنْ نعِْمَةٍ اَ  ١٠
َ
  � مَا أ

َ
 بِ  وْ أ

َ
 خَ  نْ مِ  دٍ حَ أ

ْ
 كَ قِ ل

  كَ دَ حْ وَ  كَ نْ مِ فَ 
َ

َ  كَ �ْ شَرِ لا َ  كَ لَ ، فَ كَ ل
ْ
َ وَ  دُ مْ الح  كَ ل

  .رُ كْ الشُّ 

Ya Allah, seluruh nikmat yang kuterima atau 
diterima oleh seseorang diantara makhluk-Mu 
dipagi ini adalah dari-Mu, Maha Esa Engkau, 
tidak ada sekutu bagi-Mu. Bagi-Mu segala puji 
dan kepada-Mu panjatan syukur (dari seluruh 
makhluk-Mu). 
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  فِيْ سَمْعِيْ اَ�ِ�ْ فِ عَا  اَ� بدََِ�ْ  اَ� عَافِِ�ْ فِيْ  ١١
إٓلَِ   فِي بصََرِيْ ِ�ْ فِ عَا 

َ
 انَتَْ  ٰـلا

َّ
عُوذُْبِكَ ، هَ اِلا

َ
اَ� إِِ�ّ أ

فَقْرِ، وَ 
ْ
ُ�فْرِ وَال

ْ
 مِنَ ال

َ
  ابِ ذَ عَ  نْ مِ  كَ بِ ذُ وْ عُ أ

ْ
، بْرِ قَ ال

إٓلَِ 
َ

 انَتَْ  ٰـلا
َّ

 ﴾× ٣﴿ - هَ اِلا

Ya Allah, selamatkan tubuhku (dari penyakit 
dan dari apa tidak aku inginkan), Ya Allah 
selamatkan pendengaranku, (dari penyakit 
dan maksiat atau dari apa yang tidak aku 
inginkan), Ya Allah, selamatkan 
penglihatanku. Tidak ada Ilah yang berhak 
diibadahi dengan benar selain Engkau. 
Ya Allah, Sesungguhnya aku berlindung 
kepada-Mu dari siksa kubur. Tidak ada Ilah 
yang berhak diibadahi dengan benar selain 
Engkau. [dibaca 3 kali] 

  حَسْبِيَ االلهُ  ١٢
َّ

هَ إلا ٰـ إٓلَِ
َ

تُ  لا
ْ وَهُوَ ربَُّ هُوَ عَلَيهِْ توََ�َّ

عَظِيمِْ 
ْ
عَرشِْ ال

ْ
 ﴾× ٧﴿ -  .ال

Allah-lah yang mencukupi (segala 
kebutuhanku), tidak ada Ilah yang berhak 
diibadahi dengan benar selain Dia, kepada-
Nya aku bertawakkal, Dia-lah Rabb (yang 
menguasai) ‘Arsy yang agung. [dibaca 7 kali] 

١٣  
ّٰ
عَا�يَِةَ الَل

ْ
عَفْوَ وَال

ْ
كَ ال

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ْ أ

ّ
ْ�يَا وَا فِي هُمَّ إِِ�  الدُّ

ْ
خِرَةِ، لآ

عَاِ�يَةَ فِي دِيِْ�ْ ودَُ�ْ الَلّٰ 
ْ
عَفْوَ وَال

ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
ْ أ يَايَ هُمَّ إِِ�ّ

هِْ�ْ وَمَالِيْ 
َ
 ،رَوعَْاتِى نْ مِ آهُمَّ اسْتُرْ عَوْرَاتِى وَ للّٰ اَ  ،وَأ
، وََ�نْ الَلّٰ  فِيْ

ْ
، وَمِنْ خَل هُمَّ احْفَظِْ�ْ مِنْ بَْ�ِ يدََيَّ

نْ 
َ
عُوذُْ بِعَظَمَتِكَ أ

َ
، وَمِنْ فَوِْ�ْ، وَأ يمَِيِْ�ْ وََ�نْ شِمَالِيْ

تِْيْ 
َ

ْ�تاَلَ مِنْ تح
ُ
 أ

Ya Allah, sesungguhnya aku memohon maaf 
(ampunan) dan keselamatan dunia dan 
akhirat. Ya Allah, sesungguhnya aku 
memohon maaf (ampunan) dan keselamatan 
dalam agama, dunia, keluarga dan hartaku.Ya 
Allah, tutupilah auratku (aib dan sesuatu yang 
tidak layak dilihat orang lain) dan 
tentramkanlah aku dari rasa takut. Ya Allah, 
peliharalah aku dari depan, dari belakang, dari 
kanan, dari kiri, dari atasku. Aku berlindung 
dengan kebesaran-Mu, agar tidak disambar 
dari bawahku (aku berlindung dari 
dibenamkan kedalam bumi). 

غَيْبِ  ١٤
ْ
هُمَّ عَالمَِ ال

َّ
هَادَةِ الَل مَاوَاتِ  وَالشَّ فَاطِرَ السَّ

 َ
ْ

نْ وَالا
َ
شْهَدُ أ

َ
ءٍ وَمَلِيكَْهُ، أ ّ شَيْ

 رضِْ، ربََّ كُلِ
َ

 ٰـ لا هَ إِلَ
 ٓ
َّ

، وَمِنْ شَرِّ  إِلا عُوذُْ بِكَ مِنْ شَرِّ َ�فْسِيْ
َ
نتَْ، أ

َ
أ

قتَْرفَِ عَلَ 
َ
نْ أ

َ
كِهِ، وَأ يطَْانِ وَشِرْ ى َ�فْسِيْ سُوءًْا  ٰـالشَّ

جُرَّ 
َ
وْ أ

َ
 . ى مُسْلِمٍ  ٰـإلَِ  هُ أ

Ya Allah yang Maha mengetahui yang ghaib 
dan yang nyata, wahai Rabb pencipta langit 
dan bumi, Rabb segala sesuatu dan yang 
merajainya. Aku bersaksi bahwa tidak ada Ilah 
yang berhak diibadahi dengan benar selain 
Engkau. Aku berlindung kepadamu dari 
kejahatan diriku, setan dan ajakannya 
menyekutukan Allah, dan aku (berlindung 
kepada-Mu) dari berbuat kejelekan atas diriku 
atau mendorong seorang muslim kepadanya. 

١٥  ِ ِ � ا�ّٰ
َّ

  يْ  الذ
َ

َ ءٌ فِى امَعَ اسْمِهِ شَيْ يضَُرُّ  لا
ْ

رضِْ لا
 
َ

مَآ  وَلا عَلِيمُ فِى السَّ
ْ
مِيعُ ال  ﴾× ٣﴿ - .ءِ وَهُوَ السَّ

Dengan menyebut nama Allah, yang dengan 
Nama-Nya tidak ada sesuatu apapun yang 
membahayakan, baik dibumi maupun di 
langit. Dia-lah yang maha mendengar lagi 
maha mengetahi. [dibaca 3 kali] 

ِ وَ�اِ رَضِيْتُ باِاللهِ رَ�ًّا ١٦
ْ

دٍ صَ�َّ االلهُ  مِ دِْ�ناًلاَ سْ لإ وَ�مُِحَمَّ
 ﴾× ٣﴿ - . عَلَيهِْ وسََلَّمَ نبَِيًّا

Aku rela (ridho) Allah sebagai Rabb-ku 
(untukku dan orang lain), Islam sebagai 
agamaku, dan Muhammad صلى الله عليه وسلم sebagai Nabiku 
(yang diutus oleh Allah). [dibaca 3 kali] 
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يُّوْمُ  ١٧
َ
سْتَغِيثُْ، ياَ حَيُّ ياَ �

َ
ِ�ْ كُلَّهُ بِرحَْمَتِكَ أ

ْ
صْلِحْ لِيْ شَأ

َ
أ

 وَ 
َ

ِ�ْ إلَِ  لا
ْ
 .َ�فْسِيْ طَرْفَةَ عَْ�ٍ ى  ٰـتَِ�ل

Wahai Rabb yang Mahahidup, wahai Rabb 
yang Mahaberdiri sendiri (tidak butuh segala 
sesuatu), dengan rahmat-Mu aku meminta 
pertolongan, perbaikilah segala keadaan dan 
urusanku dan jangan Engkau serahkan 
kepadaku (membiarkanku) sekalipun sekejap 
(tanpa mendapatkan pertolongan-Mu). 

١٨  
َ
 ا وَ نَ حْ بَ صْ أ

َ
  حَ بَ صْ أ

ْ
 مُ ال

ْ
ِ  كُ ل   بِّ رَ  ِ�ّٰ

ْ
 ِ�ّ � إِ اَ ، ِ�َ المَ عَ ال

 
َ
 سْ أ

َ
ُ أ َ ذَ  ٰـهَ  ْ�َ خَ  كَ ل

ْ
 هُ تَ كَ رْ �َ وَ  هُ رَ وْ نُ وَ  هُ صْرَ نَ وَ  هُ حَ تْ �َ  مِ وْ ا الي

 ، وَ اهُ دَ هُ وَ 
َ
 . هُ دَ عْ ا �َ مَ  شَرِّ وَ  هِ يْ ا �ِ مَ  شَرِّ  نْ مِ  كَ بِ ذُ وْ عُ أ

Kami telah memasuki waktu pagi, dan 
kerajaan hanya milik Allah Rabb seluruh alam, 
Ya Allah sesungguhnya aku memohon 
kepada-Mu agar memperoleh kebaikan, 
membuka (rahmat) pertolongan, cahaya, 
berkah, dan petunjuk pada hari ini. Aku 
berlindung kepadamu dari kejelekan apa yang 
ada didalamnya dan kejahatan sesudahnya. 

صْبَحْنَا عَلىَ فطِْرَةِ ا ١٩
َ
ِ أ

ْ
 سْ لإ

َ
ِ وعََلىَ كَلِمَةِ امِ لا

ْ
صِ، لاَ خْ لإ

دٍ صَ�َّ االلهُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ، وعََلىَ  وعََلىَ دِينِْ نبَِيِّناَ ُ�مََّ
بِينَْا 

َ
حَنِيفًْا مُسْلِمًا وَمَا كَانَ مِنَ  إبِرَْاهِيمَْ مِلَّةِ أ

 َ�ْ�ِ مُشْرِ
ْ
 ال

Di waktu pagi kami berada diatas fitrah agama 
Islam, dan diatas kalimat ikhlas, dan berada 
pada agama Nabi kami Muahmmad صلى الله عليه وسلم, dan 
agama ayah kami Ibrahim yang berdiri diatas 
jalan yang lurus, Muslim dan tidak tergolong 
Musyrik. 

 Mahasuci Allah, aku memuji-Nya [dibaca 100 ﴾× ١٠٠﴿ - .سُبْحَانَ االلهِ وَبِحمَْدِهِ  ٢٠
kali] 

٢١  ٓ
َ

 ٰـ لا
َ
 هَ إِ إلِ

َ
 االلهُ وحَْدَهُ  لا

َ
ُ  لا

َ
ْ�كَ له ُ شَرِ

َ
كُ وَله

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
، له

ءٍ قَدِيرُْ  ّ شَيْ
مَْدُ وَهُوَ عَلىَ كُلِ

ْ
 ﴾× ١٠﴿ - . الح

Tidak ada Ilah yang berhak diibadahi dengan 
benar selain Allah Yang Mahaesa, tidak ada 
sekutu baginya, bagi-Nya kerajaan dan bagi-
Nya segala puji. Dan Dia  Mahakuasa atas 
segala sesuatu [dibaca 10 kali atau 1 kali 
dalam keadaan tergesa-gesa] 

٢٢  ٓ
َ

 ٰـ لا
َ
 هَ إِ إلِ

َ
 االلهُ وحَْدَهُ  لا

َ
ُ  لا

َ
ْ�كَ له ُ شَرِ

َ
كُ وَله

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
، له

ءٍ قَدِيرُْ  ّ شَيْ
مَْدُ وَهُوَ عَلىَ كُلِ

ْ
 ﴾× ١٠٠﴿ - . الح

Tidak ada Ilah yang berhak diibadahi dengan 
benar selain Allah Yang Mahaesa, tidak ada 
sekutu baginya, bagi-Nya kerajaan dan bagi-
Nya segala puji. Dan Dia  Mahakuasa atas 
segala sesuatu [dibaca 100 kali] 

قِهِ، وَرضَِا َ�فْسِهِ،  سُبْحَانَ االلهِ وَبِحمَْدِهِ  ٢٣
ْ
عَدَدَ خَل

 ﴾× ٣﴿ - . وَمِدَادَ كَلِمَاتهِِ وَزِنةََ عَرشِْهِ 

Mahasuci Allah, aku memuji-Nya sebanyak 
makhluk-Nya, seridho kerelaan-Nya,  seberat 
timbangan ‘Arsyi-Nya, dan sebanyak tinta 
tulisan kalimatn-Nya. [dibaca 3 kali] 

كَ  ٢٤
ُ
ل
َ
سْأ

َ
ْ أ هُمَّ إِِ�ّ

َّ
مًا ناَفعًِاالَل

ْ
، وَرِزْقاً طَيِّبًا، وََ�مَلاً عِل

 .مُتَقَبَّلاً 

Ya Allah, sesungguhnya aku memohon 
kepada-Mu ilmu yang bermanfaat, rizki yang 
baik (halal), dan amal yang diterima. 

ْهِ  ٢٥ توُْبُ إلِيَ
َ
سْتَغْفِرُ االلهَ وَأ

َ
 Aku memohon ampun kepada Allah, dan ﴾× ١٠٠﴿ - . أ

bertaubat kepada-Nya [dibaca 100 kali] 

دٍ  ٢٦ نَا ُ�َمَّ ّ
ٰ نبَيِِ مْ عَلىَ

ّ
 Ya Allah, limpahkanlah shalawat dan salam ﴾× ١٠﴿ - . اَ� صَلِّ وسََلِ

kepada Nabi kami Muhammad [dibaca 10 kali] 
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DZIKIR PETANG [3] 
(dibaca antara ashar hingga terbenam matahari) [4] 

يطَْانِ الرَّجِيمِْ  ١  اعَُوذُْ بِااللهِ مِنَ الشَّ
 � االلهِ الرَّحمنِٰ الرَّحِيمِْ 

Aku berlindung kepada Allah dari godaan 
setan yang terkutuk.  
Dengan menyebut nama Allah yang maha 
pengasih lagi maha penyayang 

ُ ٱ ٢ ۚ ٱ لَۡ�ُّ ٱَ�ٓ إَِ�هَٰ إِ�َّ هُوَ  �ّٰ خُذُهُ  لۡقَيُّومُ
ۡ
سِنَةٞ وََ�  ۥَ� تأَ

 ُ َ�َٰ�تِٰ ٱمَا ِ�  ۥنوَۡمۚٞ �َّ �ضِ� ٱوَمَا ِ�  لسَّ
َ
ِيٱمَن ذَا  ۡ� َّ� 

يدِۡيهِمۡ وَمَا  ۚۦ إِ�َّ �إِذِۡنهِِ   ٓۥ�شَۡفَعُ عِندَهُ 
َ
َ�عۡلمَُ مَا بَۡ�َ �

ءٖ مِّنۡ عِلۡمِهِ  يطُونَ خَلۡفَهُمۡۖ وََ� ُ�ِ  إِ�َّ بمَِا شَاءَٓۚ  ۦٓ �َِ�ۡ
َ�َٰ�تِٰ ٱوَسِعَ كُرۡسِيُّهُ  �ضَۖ ٱوَ  لسَّ

َ
 ۥودُهُ  ُٔ وََ� َ�  ۡ�

 ) ٢٥٥( لۡعَظِيمُ ٱ لۡعَِ�ُّ ٱحِفۡظُهُمَاۚ وَهُوَ 

Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak 
disembah) melainkan Dia, yang hidup kekal 
lagi terus menerus mengurus (makhluk-Nya). 
Dia tidak mengantuk dan tidak tidur. 
Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di 
bumi. Tiada yang dapat memberi syafa’at di 
sisi-Nya tanpa seizin-Nya. Dia mengetahui 
apa-apa yang di hadapan mereka dan di 
belakang mereka. Mereka tidak mengetahui 
apa-apa dari ilmu Allah melainkan apa yang 
dikehendaki-Nya. Kursi Allah meliputi langit 
dan bumi. Dia tidak merasa berat memelihara 
keduanya. Dan Dia Maha Tinggi lagi Maha 
besar. (QS. Al Baqarah: 255) 

٣  ِ   الرَّ�نِٰ الرَّحِيمِْ �سِْمِ ا�ّٰ
ُ ٱهُوَ  قلُۡ  حَدٌ �ّٰ

َ
ُ ٱ) ١( أ مَدُ ٱ �ّٰ لمَۡ يَِ�ۡ وَلمَۡ يوَُ�ۡ ) ٢( لصَّ

)٣ ( ُ حَدُۢ  ۥوَلمَۡ يَُ�ن �َّ
َ
 ﴾× ٣﴿ - )٤(كُفُوًا أ

Dengan menyebut nama Allah yang maha 
pengasih lagi maha penyayang 
Katakanlah: Dialah Allah Yang Maha Esa. 
Allah adalah Ilah yang bergantung kepada-
Nya segala urusan. Dia tidak beranak dan 
tiada pula diperanakkan, dan tidak ada 
seorang pun yang setara dengan Dia. [dibaca 
3 kali] 

٤  ِ   الرَّ�نِٰ الرَّحِيمِْ �سِْمِ ا�ّٰ
عُوذُ برَِبِّ  قلُۡ 

َ
ِ مَا خَلقََ ) ١( لۡفَلقَِ ٱأ وَمِن  )٢(مِن َ�ّ

ِ َ�سِقٍ إذَِا وَقبََ  ّ�َ)٣(  ِ َ�تِٰ ٱوَمِن َ�ّ ٰ  لعُۡقَدِ ٱِ�  �َّفَّ
ِ حَاسِدٍ إذَِا حَسَدَ  وَمِن )٤( ّ�َ)٣﴿ - )٥ ×﴾ 

Dengan menyebut nama Allah yang maha 
pengasih lagi maha penyayang 
Katakanlah: Aku berlindung kepada Robb 
yang menguasai Shubuh, dari kejahatan 
makhluk-Nya, dan dari kejahatan malam 
apabila telah gelap gulita, dan dari kejahatan-
kejahatan wanita tukang sihir yang 
menghembus pada buhul-buhul, dan dari 
kejahatan orang yang dengki apabila ia 
dengki. [dibaca 3 kali] 

٥  ِ   الرَّ�نِٰ الرَّحِيمِْ �سِْمِ ا�ّٰ
عُوذُ برَِبِّ 

َ
إَِ�هِٰ  )٢( �َّاسِ ٱمَلكِِ  )١( �َّاسِ ٱقلُۡ أ

ِ  )٣( �َّاسِ ٱ نَّاسِ ٱ لوۡسَۡوَاسِ ٱمِن َ�ّ ِيٱ )٤( ۡ�َ َّ� 
نَّةِ ٱمِنَ  )٥( �َّاسِ ٱيوُسَۡوسُِ ِ� صُدُورِ   �َّاسِ ٱوَ  ۡ�ِ

)٣﴿ - )٦ ×﴾ 

Dengan menyebut nama Allah yang maha 
pengasih lagi maha penyayang 
Katakanlah: Aku berlindung kepada Robb 
manusia. Raja manusia. Sembahan manusia, 
dari kejahatan (bisikan) syaitan yang biasa 
bersembunyi, yang membisikkan (kejahatan) 
ke dalam dada manusia, dari jin dan manusia. 
[dibaca 3 kali] 
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٦  
َ
 و مْسَيْنَاأ

َ
ِ  مْسَى أ كُ ِ�ّٰ

ْ
مُل

ْ
ِ ال َمْدُ ِ�ّٰ  ،  وَالحْ

َ
هَ  لآ ٰـ   إلَِ

َّ
 إِلا

 
َ

مَْدُ وَهُوَ  االلهُ وحَْدَهُ لا
ْ
ُ الح

َ
كُ وَله

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ُ، له

َ
�كَْ له شَرِ

لكَُ خَْ�َ مَا فِيْ هَ 
َ
سْأ

َ
ءٍ قَدِيرُْ. ربَِّ أ  هِ ذِ  ٰـعَلىَ كُلِّ شَيْ

عُوذُْ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا فِيْ اوخََْ�َ مَا َ�عْدَهَ  لَّيلْةَِ ال
َ
، وَأ

عُوذُْ اوَشَرِّ مَا َ�عْدَهَ  لَّيلْةَِ ال هِ ذِ  ٰـهَ 
َ
بِكَ مِنَ  ، رَبِّ أ

عُوذُْ بِكَ مِنْ عَذَابٍ فِي 
َ
، ربَِّ أ كِبَرِ

ْ
كَسَلِ وسَُوءِْ ال

ْ
ال

قَبْرِ 
ْ
 . النَّارِ وعََذَابٍ فِي ال

Kami telah memasuki waktu sore dan 
kerajaan hanya milik Allah, segala puji bagi 
Allah, tidak ada Ilah yang berhak diibadahi 
dengan benar selain Allah yang Mahaesa, 
tidak ada sekutu bagi-Nya. Baginya kerajaan 
dan bagi-Nya pujian. Dialah yang Mahakuasa 
atas segala sesuatu. Ya Rabb-ku, aku mohon 
kepada-Mu kebaikan di malam ini dan 
kebaikan sesudahnya. Aku berlindung 
kepada-Mu dari kejahatan malam ini dan 
kejahatan sesudahnya. Ya Rabb-ku aku 
berlindung kepada-Mu dari kemalasan dan 
kejelekan di hari tua. Ya Rabb-ku, aku 
berlindung kepada-Mu dari siksa Neraka dan 
siksa kubur. 

  �اَ  ٧
َ
 امْسَيْنَ بكَِ أ

َ
يَْا، وَ�ِكَ صْبَحْ ، وَ�كَِ أ

َ
ناَ، وَ�كَِ �

 
ْ
كَْ ال

َ
 . رُ مَصِْ� َ�مُوتُْ وَ�ِلي

Ya Allah, dengan rahmat dan pertolongan-Mu 
kami memasuki waktu sore, dan dengan 
rahmat dan pertolongan-Mu kami memasuki 
waktu pagi. Dengan rahmat dan kehendak-Mu 
kami hidup dan dengan rahmat dan kehendak-
Mu kami mati. Dan kepada-Mu tempat 
kembali (bagi semua makhluk). 

ْ  اَ� ٨ نتَْ رَِ�ّ
َ
  أ

َ
 ٰـ لآ  هَ إِ إلَِ

َّ
ناَ  لآ

َ
نتَْ، خَلَقْتَِ�ْ وَأ

َ
أ

ناَ عَلىَ َ�هْدِكَ وَوعَْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ، 
َ
َ�بدُْكَ، وَأ

بوُءُْ لكََ بِنِعْمَتِكَ 
َ
عُوذُْ بِكَ مِنْ شَرِّ مَا صَنعَْتُ، أ

َ
أ

بوُءُْ بذَِنبِْيْ 
َ
، وَأ َّ  عَليَ

َ
نوُبَْ   فَاغْفِرْ لِيْ فَإِنَّهُ لا َ�غْفِرُ الذُّ

 إِ 
َّ

نتَْ. لآ
َ
 أ

Ya Allah, Engkau adalah Rabbku, tidak ada Ilah 
yang berhak disembah kecuali Engkau, 
Engkaulah yang menciptakanku. Aku adalah 
hamba-Mu. Aku akan setia pada perjanjianku 
pada-Mu (yaitu aku akan mentauhidkan-Mu) 
semampuku dan aku yakin akan janji-Mu 
(berupa surga untukku). Aku berlindung 
kepada-Mu dari kejelekan yang kuperbuat. 
Aku mengakui nikmat-Mu kepadaku dan aku 
mengakui dosaku. Oleh karena itu, ampunilah 
aku. Sesungguhnya tiada yang mengampuni 
dosa kecuali Engkau 

  �اَ  ٩
َ
ْ أ شْهِدُ حَمَلَةَ عَرشِْكَ،  تُ مْسَيْ إِِ�ّ

ُ
شْهِدُكَ وَأ

ُ
أ

نتَْ االلهُ لاَ وَمَ 
َ
نَّكَ أ

َ
قِكَ، أ

ْ
يعَْ خَل  ئَِ�تَكَ وجََمِ

َ
 ٰـ لآ هَ إلَِ

 
َّ

  إِلا
َ

نتَْ وحَْدَكَ لا
َ
دًا َ�بدُْكَ  أ نَّ ُ�مََّ

َ
�كَْ لكََ، وَأ شَرِ

 ﴾× ٤﴿ - .وَرسَُوْلكَُ 

Ya Allah, sesungguhnya di sore hari ini aku 
mempersaksikan Engkau, Malaikat yang 
memikul ‘arsyi-Mu, Malaikat-Malaikat dan 
seluruh makhluk-Mu bahwa sesungguhnya 
Engkau adalah Allah, tidak ada Ilah yang 
berhak diibadahi dengan benar selain Engkau 
Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagi-Mu, 
dan sesunggunya Muhammad adalah hamba 
dan utusan-Mu. [dibaca 4 kali] 

 اَ  ١٠
َ
  بِيْ مِنْ نعِْمَةٍ  مْسَىٰ � مَا أ

َ
 بِ  وْ أ

َ
 خَ  نْ مِ  دٍ حَ أ

ْ
 كَ قِ ل

  كَ دَ حْ وَ  كَ نْ مِ فَ 
َ

َ  كَ �ْ شَرِ لا َ  كَ لَ ، فَ كَ ل
ْ
َ وَ  دُ مْ الح  كَ ل

  .رُ كْ الشُّ 

Ya Allah, seluruh nikmat yang kuterima atau 
diterima oleh seseorang diantara makhluk-Mu 
di sore ini adalah dari-Mu, Maha Esa Engkau, 
tidak ada sekutu bagi-Mu. Bagi-Mu segala puji 
dan kepada-Mu panjatan syukur (dari seluruh 
makhluk-Mu). 
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  فِيْ سَمْعِيْ اَ�ِ�ْ فِ عَا  اَ� اَ� عَافِِ�ْ فِيْ بدََِ�ْ  ١١
إٓلَِ   فِي بصََرِيْ ِ�ْ فِ عَا 

َ
 انَتَْ  ٰـلا

َّ
عُوذُْبِكَ  هَ اِلا

َ
، اَ� إِِ�ّ أ

فَقْرِ، وَ 
ْ
ُ�فْرِ وَال

ْ
 مِنَ ال

َ
  ابِ ذَ عَ  نْ مِ  كَ بِ ذُ وْ عُ أ

ْ
، بْرِ قَ ال

إٓلَِ 
َ

 انَتَْ  ٰـلا
َّ

 ﴾× ٣﴿ - هَ اِلا

Ya Allah, selamatkan tubuhku (dari penyakit 
dan dari apa tidak aku inginkan), Ya Allah 
selamatkan pendengaranku, (dari penyakit 
dan maksiat atau dari apa yang tidak aku 
inginkan), Ya Allah, selamatkan 
penglihatanku. Tidak ada Ilah yang berhak 
diibadahi dengan benar selain Engkau. 
Ya Allah, Sesungguhnya aku berlindung 
kepada-Mu dari siksa kubur. Tidak ada Ilah 
yang berhak diibadahi dengan benar selain 
Engkau. [dibaca 3 kali] 

تُ وَهُوَ رَبُّ  حَسْبِيَ االلهُ  ١٢
ْ  هُوَ عَلَيهِْ توََ�َّ

َّ
هَ إلا ٰـ إٓلَِ

َ
لا

عَظِيمِْ .
ْ
عَرشِْ ال

ْ
 ﴾× ٧﴿ - ال

Allah-lah yang mencukupi (segala 
kebutuhanku), tidak ada Ilah yang berhak 
diibadahi dengan benar selain Dia, kepada-
Nya aku bertawakkal, Dia-lah Rabb (yang 
menguasai) ‘Arsy yang agung. [dibaca 7 kali] 

١٣  
ّٰ
عَا�يَِةَ الَل

ْ
عَفْوَ وَال

ْ
كَ ال

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ْ أ

ّ
ْ�ياَ وَا فِي هُمَّ إِِ�  الدُّ

ْ
خِرَةِ، لآ

عَاِ�يَةَ فِي دِيِْ�ْ ودَُ�ْ الَلّٰ 
ْ
عَفْوَ وَال

ْ
لكَُ ال

َ
سْأ

َ
ْ أ يَايَ هُمَّ إِِ�ّ

هِْ�ْ وَمَالِيْ 
َ
 ،نْ رَوعَْاتِى مِ آهُمَّ اسْتُرْ عَوْرَاتِى وَ للّٰ اَ  ،وَأ
، وََ�نْ الَلّٰ  فِيْ

ْ
، وَمِنْ خَل هُمَّ احْفَظِْ�ْ مِنْ بَْ�ِ يدََيَّ

نْ 
َ
عُوذُْ بِعَظَمَتِكَ أ

َ
، وَمِنْ فَوِْ�ْ، وَأ يمَِيِْ�ْ وََ�نْ شِمَالِيْ

تِْيْ 
َ

ْ�تاَلَ مِنْ تح
ُ
 أ

Ya Allah, sesungguhnya aku memohon maaf 
(ampunan) dan keselamatan dunia dan 
akhirat. Ya Allah, sesungguhnya aku 
memohon maaf (ampunan) dan keselamatan 
dalam agama, dunia, keluarga dan hartaku.Ya 
Allah, tutupilah auratku (aib dan sesuatu yang 
tidak layak dilihat orang lain) dan 
tentramkanlah aku dari rasa takut. Ya Allah, 
peliharalah aku dari depan, dari belakang, dari 
kanan, dari kiri, dari atasku. Aku berlindung 
dengan kebesaran-Mu, agar tidak disambar 
dari bawahku (aku berlindung dari 
dibenamkan kedalam bumi). 

هَادَةِ  ١٤ غَيْبِ وَالشَّ
ْ
هُمَّ عَالمَِ ال

َّ
مَاوَاتِ  الَل فَاطِرَ السَّ

 َ
ْ

نْ وَالا
َ
شْهَدُ أ

َ
ءٍ وَمَلِيكَْهُ، أ ّ شَيْ

 رضِْ، ربََّ كُلِ
َ

 ٰـ لا هَ إلَِ
 ٓ
َّ

، وَمِنْ شَرِّ  إِلا عُوذُْ بِكَ مِنْ شَرِّ َ�فْسِيْ
َ
نتَْ، أ

َ
أ

قتَْرفَِ عَلَ 
َ
نْ أ

َ
كِهِ، وَأ يطَْانِ وَشِرْ ى َ�فْسِيْ سُوءًْا  ٰـالشَّ

جُرَّ 
َ
وْ أ

َ
 . ى مُسْلِمٍ  ٰـهُ إلَِ أ

Ya Allah yang Maha mengetahui yang ghaib 
dan yang nyata, wahai Rabb pencipta langit 
dan bumi, Rabb segala sesuatu dan yang 
merajainya. Aku bersaksi bahwa tidak ada Ilah 
yang berhak diibadahi dengan benar selain 
Engkau. Aku berlindung kepadamu dari 
kejahatan diriku, setan dan ajakannya 
menyekutukan Allah, dan aku (berlindung 
kepada-Mu) dari berbuat kejelekan atas diriku 
atau mendorong seorang muslim kepadanya. 

١٥  ِ ِ � ا�ّٰ
َّ

  يْ  الذ
َ

رضِْ لاَ ءٌ فِى اشَيْ  مَعَ اسْمِهِ يَضُرُّ  لا
 
َ

مَآ  وَلا عَلِيمُ فِى السَّ
ْ
مِيعُ ال  ﴾× ٣﴿ - .ءِ وَهُوَ السَّ

Dengan menyebut nama Allah, yang dengan 
Nama-Nya tidak ada sesuatu apapun yang 
membahayakan, baik dibumi maupun di 
langit. Dia-lah yang maha mendengar lagi 
maha mengetahi. [dibaca 3 kali] 
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ِ وَ�اِ رَضِيْتُ باِاللهِ رَ�ًّا ١٦
ْ

دٍ صَ�َّ  مِ دِْ�نًالاَ سْ لإ وَ�مُِحَمَّ
 ﴾× ٣﴿ - . االلهُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ نبَِيًّا

Aku rela (ridho) Allah sebagai Rabb-ku 
(untukku dan orang lain), Islam sebagai 
agamaku, dan Muhammad صلى الله عليه وسلم sebagai Nabiku 
(yang diutus oleh Allah). [dibaca 3 kali] 

يُّوْمُ  ١٧
َ
سْتَغِيياَ حَيُّ ياَ �

َ
ِ�ْ ثُ، بِرحَْمَتِكَ أ

ْ
صْلِحْ لِيْ شَأ

َ
أ

 كُلَّهُ وَ 
َ

ِ�ْ إلَِ  لا
ْ
 .َ�فْسِيْ طَرْفَةَ عَْ�ٍ ى  ٰـتَِ�ل

Wahai Rabb yang Mahahidup, wahai Rabb 
yang Mahaberdiri sendiri (tidak butuh segala 
sesuatu), dengan rahmat-Mu aku meminta 
pertolongan, perbaikilah segala keadaan dan 
urusanku dan jangan Engkau serahkan 
kepadaku (membiarkanku) sekalipun sekejap 
(tanpa mendapatkan pertolongan-Mu). 

١٨  
َ
 مْسَيْ أ

َ
عَالمَِ�َ  مْسَى نَا وأَ

ْ
ِ رَبِّ ال كُ ِ�ّٰ

ْ
مُل

ْ
إِِ�ّ  ، اَ�ال

هَا وَنوُْرَهَا ذِهِ اللَّيلْةَِ َ�تحَْهَا وَنصَْرَ ٰـ لكَُ خَْ�َ هَ
َ
سْأ

َ
 أ

 وََ�رْكَتهََا وَهُدَاهَا
َ
عُوذُْبِكَ مِنْ شَرِّ مَا ِ�يهَْا وَشَرِّ ، وَأ

 . مَا َ�عْدَهَا

Kami telah memasuki waktu sore, dan 
kerajaan hanya milik Allah Rabb seluruh alam, 
Ya Allah, sesungguhnya aku memohon 
kepada-Mu agar memperoleh kebaikan, 
membuka (rahmat) pertolongan, cahaya, 
berkah, dan petunjuk pada malam ini. Aku 
berlindung kepadamu dari kejelekan apa yang 
ada didalamnya dan kejahatan sesudahnya. 

١٩  
َ
ِ نَا عَلىَ فطِْرَةِ امْسَيْ أ

ْ
 سْ لإ

َ
ِ وعََلىَ كَلِمَةِ امِ لا

ْ
صِ، لاَ خْ لإ

دٍ صَ�َّ االلهُ عَلَيهِْ وسََلَّمَ، وعََلىَ  وعََلىَ دِينِْ نبَِيِّناَ ُ�مََّ
بِينَْا 

َ
حَنِيفًْا مُسْلِمًا وَمَا كَانَ مِنَ  إبِرَْاهِيمَْ مِلَّةِ أ

 َ�ْ�ِ مُشْرِ
ْ
 ال

Di waktu sore ini kami berada diatas fitrah 
agama Islam, dan diatas kalimat ikhlas, dan 
berada pada agama Nabi kami Muahmmad 
 dan agama ayah kami Ibrahim yang berdiri ,صلى الله عليه وسلم
diatas jalan yang lurus, Muslim dan tidak 
tergolong Musyrik. 

 .Mahasuci Allah, aku memuji-Nya ﴾× ١٠٠﴿ - .اللهِ وَبِحمَْدِهِ سُبْحَانَ ا ٢٠
[dibaca 100 kali] 

٢١  ٓ
َ

 ٰـ لا
َ
 هَ إِ إلِ

َ
 االلهُ وحَْدَهُ  لا

َ
ُ  لا

َ
ْ�كَ له ُ شَرِ

َ
كُ وَله

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
، له

ءٍ قَدِيرُْ  ّ شَيْ
مَْدُ وَهُوَ عَلىَ كُلِ

ْ
 ﴾× ١٠﴿ - . الح

Tidak ada Ilah yang berhak diibadahi dengan 
benar selain Allah Yang Mahaesa, tidak ada 
sekutu baginya, bagi-Nya kerajaan dan bagi-
Nya segala puji. Dan Dia  Mahakuasa atas 
segala sesuatu [dibaca 10 kali atau 1 kali 
dalam keadaan tergesa-gesa] 

٢٢  
َ
اتِ أ  -.  مِنْ شَرِّ مَاخَلَقَ  عُوْذُ بَِ�لمَِاتِ االلهِ التَّامَّ

﴿٣×﴾ 

Aku berlindung dengan kalimat-kalimat Allah 
yang sempurna dari kejahatan sesuatu yang 
diciptakan-Nya. [dibaca 3 kali] 

دٍ  ٣٢ نَا ُ�َمَّ ّ
ٰ نبَيِِ مْ عَلىَ

ّ
 Ya Allah, limpahkanlah shalawat dan salam ﴾× ١٠﴿ - .اَ� صَلِّ وسََلِ

kepada Nabi kami Muhammad [dibaca 10 kali] 
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DZIKIR BA’DA SHOLAT FARDHU 
 

١  
ۡ
سۡتَغ

َ
َ أ

ّٰ
 ،﴾×٣﴿ -  فِرُ �

 
َ
تَ السَّ ا

ۡ
ن

َ
هُمَّ أ

ّٰ
 لل

َ
 مُ وَمِنۡكَ السَّ لا

َ
 لا

َ
جَلا

ۡ
ا ا�

َ
تَ ذ

ۡ
بَارَك

َ
لِ مُ ت

 ِ
ۡ

رَامِ وَالإ
ۡ

 ك

Aku memohon ampun kepada Allah [3 kali], 
Ya Allah, Engkau Mahasejahtera dan dari-Mu 
kesejahteraan, Mahasuci Engkau wahai 
(Rabb) yang memiliki keagungan dan 
kemualiaan. 

٢  
َ

ھَ إِ  لا
ٰ
 إِل

َ
ُ وَحۡدَهُ  لا ّٰ

� 
َ

حَمۡدُ،  لا
ۡ

ھُ ا�
َ
كُ ،وَل

ۡ
مُل

ۡ
ھُ الـ

َ
ھُ ، ل

َ
رِ�كَ ل

َ
ش

دِيرٌ،
َ
يۡءٍ ق

َ
لِّ �ى

ُ
� �

َ
 وَهُوَ عَ�

هُمَّ 
ّٰ
 الل

َ
يۡتَ ، وَ  لا

َ
عۡط

َ
 مَاِ�عَ لِـمَا أ

َ
 مُعۡطِىَ لِـمَا مَنَعۡتَ، وَ  لا

َ
يَنۡفَعُ  لا

جَدُّ 
ۡ

جَدِّ مِنۡكَ ا�
ۡ

ا ا�
َ
 ذ

Tidak ada Ilah yang berhak diibadahi dengan 
benar selain Allah yang Mahaesa, tidak ada 
sekutu bagi-Nya, bagi-Nya kerajaan dan bagi-
Nya pujian, Dia Mahakuasa atas segala 
sesuatu. 
Ya Allah, tidak ada yang dapat mencegah apa 
yang engkau berikan dan tidak ada yang 
memberi apa yang Engkau cegah, tidak 
berguna kekayaan dan kemuliaan itu bagi 
pemiliknya dari (azab)-Mu. 

٣  
َ

ھَ إِ  لا
َ
 إِل

َ
ُ وَحۡدَهُ  لا ّٰ

� 
َ

رِ  لا
َ

كُ ش
ۡ
ـــل ـمُــ

ۡ
ھُ ال

َ
ھُ، ل

َ
حَمۡدُ،  �كَ ل

ۡ
ھُ ا�

َ
وَل

دِيۡرٌ 
َ
ىۡءٍ ق

َ
لِّ �ى

ُ
� �

َ
 ،وَهُوَ عَ�

 
َ

 حَوۡلَ وَ لا
َ

،  لا ِ
ّٰ

 بِا�
َّ

 إِلا
َ
ة وَّ

ُ
 ق

َ
ھَ إِ  لا

َ
 إِل

َ
ُ وَ  لا ّٰ

� 
َ

عۡبُدُ إِ  لا
َ
� 

َ
ھُ  لا

َ
اهُ، ل إِيَّ

 
ُ
عۡمَة فَضۡلُ النِّ

ۡ
ھُ ال

َ
نَ وَل

َّ
ھُ الث

َ
حَسَنُ،آوَل

ۡ
  ءُ ا�

َ
ُ  لا ّٰ

� 
َّ

ھَ إِلا
َ
إِل

افِرُوۡنَ 
َ
�

ۡ
رِهَ ال

َ
وۡ ك

َ
ينَ وَل ھُ الدِّ

َ
لِصِ�نَ ل

ۡ
 .مُخ

Tidak ada Ilah yang berhak diibadahi dengan 
benar selain Allah yang Mahaesa, tidak ada 
sekutu bagi-Nya, bagi-Nya kerajaan dan bagi-
Nya pujian, Dia Mahakuasa atas segala 
sesuatu. 
Tidak daya dan kekuatan kecuali (dengan 
pertolongan) Allah, tidak ada Ilah yang berhak 
diibadahi dengan benar selain Allah, dan kami 
tidak beribadah kecuali kepada-Nya, bagi-Nya 
nikmat, anugerah, dan pujian yang baik, tidak 
ada ilah yang berhak diibadahi dengan benar 
selain Allah, dengan memurnikan ibadah 
hanya kepada-Nya, sekalipun orang-orang 
kafir tidak menyukainya. 

٤  ِ
ّٰ

 ﴾×٣٣﴿سُبۡحَانَ �

 ِ
ّٰ

�حَمۡدُ ِ�
َ
 ﴾×٣٣﴿ا

 �ُ�
ۡ

ك
َ
ُ أ ّٰ َ

�﴿٣٣×﴾ 

 
َ

ھَ إِ لا
َ
  إِل

َ
ُ وَحۡدَهٗ  لا ّٰ

�  
َ

حَمۡدُ  لا
ۡ

ھُ ا�
َ
كُ وَل

ۡ
ـــل ـمُـ

ۡ
ھُ ال

َ
ھُ، ل

َ
رِ�كَ ل

َ
ش

دِيۡرٌ 
َ
ىۡءٍ ق

َ
لِّ �ى

ُ
� �

َ
 .وَهُوَ عَ�

Mahasuci Allah [33 kali] 
Segala puji bagi Allah [33 kali] 
Allah Mahabesar [33 kali] 
Tidak ada Ilah yang berhak diibadahi dengan 
benar selain Allah yang Mahaesa, tidak ada 
sekutu bagi-Nya, bagi-Nya kerajaan dan bagi-
Nya pujian, Dia Mahakuasa atas segala 
sesuatu. 

ِ ٱ�سِۡـمِ  ٥  لرَّحِيمِ ٱ لرَّ�ٱ �ّٰ
ُ ٱهُوَ  قُلۡ  حَدٌ  �ّٰ

َ
ُ ٱ )١(أ مَدُ ٱ �ّٰ  )٣(لمَۡ يَِ�ۡ وَلمَۡ يوَُ�ۡ  )٢( لصَّ
 ُ حَدُۢ  ۥوَلمَۡ يَُ�ن �َّ

َ
 )٤(كُفُوًا أ

 
 ﴾×١، وغ��هما : × ٣�عد الصّلاة المغرب، و�عد الصّلاة الصّبح : ﴿

(Surat Al-ikhlas) 
Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pemurah 
lagi Maha Penyayang 
 
1. Katakanlah: "Dialah Allah, Yang Maha Esa 
2. Allah adalah Tuhan yang bergantung kepada-Nya 

segala sesuatu 
3. Dia tiada beranak dan tidak pula diperanakkan 
4. dan tidak ada seorangpun yang setara dengan 

Dia" 
[Al Ikhlas: 1-4] [Dibaca 3 kali bada shalat Shubuh 
dan shalat Maghrib, 1 kali dalam Sholat fardhu 
lainnya] 
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ِ ٱلرَّ� ٱلرَّحِيمِ    �سِۡـمِ ٱ�ّٰ
عُوذُ برَِبِّ ٱلفَۡلَقِ 

َ
ِ مَا خَلَقَ  )١(قُلۡ أ ِ  )٢(مِن َ�ّ وَمِن َ�ّ

َ�تِٰ ِ� ٱلۡعُقَدِ  )٣(َ�سِقٍ إذَِا وَقَبَ  ِ ٱ�َّفّٰ وَمنِ  )٤(وَمِن َ�ّ
ِ حَاسِدٍ إذَِا حَسَدَ  ّ�َ)٥( 

 
 ﴾×١، وغ��هما : × ٣�عد الصّلاة المغرب، و�عد الصّلاة الصّبح : ﴿

(Surat Al-Falaq) 
Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pemurah 
lagi Maha Penyayang 
 

1. Katakanlah, “Aku berlindung kepada Tuhan yang 
Menguasai subuh (fajar), 

2. Dari kejahatan (makhluk yang) Dia Ciptakan, 
3. Dan dari kejahatan malam apabila telah gelap 

gulita, 
4. dan dari kejahatan (perempuan-perempuan) 

penyihir yang meniup pada buhul-buhul (talinya), 
5. dan dari kejahatan orang yang dengki apabila dia 

dengki.” 
[Al-Falaq: 1-5] [Dibaca 3 kali bada shalat Shubuh 
dan shalat Maghrib, 1 kali dalam Sholat fardhu 
lainnya] 

ِ ٱ�سِۡـمِ   لرَّحِيمِ ٱ لرَّ�ٱ �ّٰ
عُوذُ برَِبِّ  قُلۡ 

َ
 �َّاسِ ٱإَِ�هِٰ  )٢( �َّاسِ ٱمَلكِِ  )١( �َّاسِ ٱأ

)٣(  ِ ِيٱ )٤( ۡ�َنَّاسِ ٱ لوۡسَۡوَاسِ ٱمِن َ�ّ يوُسَۡوسُِ ِ�  �َّ
نَّةِ ٱمِنَ  )٥( �َّاسِ ٱصُدُوۡرِ   )٦(�َّاسِ ٱوَ  ۡ�ِ

 
 ﴾×١، وغ��هما : × ٣�عد الصّلاة المغرب، و�عد الصّلاة الصّبح : ﴿

(Surat An-Naas) 
Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pemurah 
lagi Maha Penyayang 
 
1. Katakanlah: "Aku berlindung kepada Tuhan (yang 

memelihara dan menguasai) manusia 
2. Raja manusia 
3. Sembahan manusia 
4. Dari kejahatan (bisikan) syaitan yang biasa 

bersembunyi 
5. yang membisikkan (kejahatan) ke dalam dada 

manusia 
6. dari (golongan) jin dan manusia 
[An Nas: 1-6] [Dibaca 3 kali bada shalat Shubuh 
dan shalat Maghrib, 1 kali dalam Sholat fardhu 
lainnya] 

٦  ُ ۚ  ٱلَۡ�ُّ  هُوَ  إِ�َّ  إَِ�هَٰ  َ�ٓ  ٱ�ّٰ خُذُهٗ  َ�  ٱلقَۡيُّومُ
ۡ
ۚ  وََ�  سِنَةٌ  تأَ ٗ  نوَۡمٌ َّ� 

َ�َٰ�تِٰ  ِ�  مَا �ضِ�  ِ�  وَمَا ٱلسَّ
َ
ِي ذَا مَن ٱۡ�  عِندَهٗ  �شَۡفَعُ  ٱ�َّ

يدِۡيهِمۡ  بَۡ�َ  مَا َ�عۡلمَُ  �إِذِۡنهِٖ�  إِ�َّ 
َ
 ُ�يِطُونَ  وََ�  خَلۡفَهُمۡۖ  وَمَا �

ءٖ  ۚ  بمَِا إِ�َّ  عِلۡمِهٖ  مِّنۡ  �َِ�ۡ َ�َٰ�تِٰ  كُرسِۡيُّهُ  وسَِعَ  شَاءَٓ  ٱلسَّ
�ضَۖ 

َ
ۚ  ئُودُهٗ َ�  وََ�  وَٱۡ�  )٢٥٥( ٱلۡعَظِيمُ  ٱلعَِۡ�ُّ  وَهُوَ  حِفۡظُهُمَا

Allah, tidak ada ilah (sesembahan yang haq (benar) 
diibadahi) melainkan Dia Yang Hidup kekal lagi terus 
menerus mengurus (makhluk-Nya); tidak mengantuk 
dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di langit 
dan di bumi. Siapakah yang dapat memberi syafa’at 
di sisi Allah tanpa izin-Nya? (Allah) mengetahui apa-
apa yang di hadapan mereka dan di belakang 
mereka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa dari 
ilmu Allah melainkan apa yang dikehendaki-Nya. 
Kursi Allah meliputi langit dan bumi. dan Allah tidak 
merasa berat memelihara keduanya, dan Allah Maha 
Tinggi lagi Maha Besar.” 
(Al-Baqarah: 255) 

٧  
َ

  لا
ٰ
 إِ  ھَ إِل

َ
ُ  لا

ّٰ
  وَحۡدَهُ  �

َ
رِ�كَ  لا

َ
ھُ، ش

َ
ھُ  ل

َ
كُ  ل

ۡ
ـمُــــل

ۡ
ھُ  ال

َ
 وَل

حَمۡدُ 
ۡ

 وَُ�مِيۡ  يِيۡ يُحۡ  ا�
ُ

� وَهُوَ  ت
َ

لِّ  عَ�
ُ
ىۡءٍ  �

َ
دِيۡرٌ  �ى

َ
 .ق

 
 ﴾× ١٠  �عد الصّلاة المغرب، و�عد الصّلاة الصّبح :﴿

Tidak ada Ilah yang berhak diibadahi dengan 
benar selain Allah yang Mahaesa, tidak ada 
sekutu bagi-Nya, bagi-Nya kerajaan dan bagi-
Nya pujian, Dialah yang menghidupkan (orang 
yang sudah mati atau memberi ruh janin yang 
akan dilahirkan) dan yang mematikan dan Dia 
Mahakuasa atas segala sesuatu. 
[Dibaca 10 kali bada shalat Shubuh dan shalat 
Maghrib] 

هُمَّ  ٨
ّٰ
يۡ  الل ِ

ّ
كَ  إِ�

ُ
ل

َ
سۡأ

َ
مًا أ

ۡ
افِعًا عِل

َ
ا ن

ً
بًا وَرِزۡق يِّ

َ
  ط

ً
  وَعَمَلا

ً
لا  مُتَقَبَّ

 

 ﴾× ١: بحلاة الصّ �عد الصّ  ﴿

Ya Allah, sesungguhnya aku meminta kepada-
Mu ilmu yang bermanfaat, rizki yang halal, dan 
amal yang diterima. 
 
[Dibaca 1 kali bada shalat Shubuh] 
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